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MAQOLA HAQIDA

Kalit so‘zlar: intellekt, kognitiv rivojlanish, Annotatsiya: Ushbu maqolada
tanqidiy fikrlash, kreativ fikrlash, talabalarning intellektual gobiliyatini
metakognitsiya, talaba kompetensiyasi, ta’lim rivojlantirishning zamonaviy yondashuvlari,
texnologiyalari. psixologik-pedagogik asoslari, ta’lim jarayonida

go‘llaniladigan innovatsion metodlar,

shuningdek, ijodiy fikrlash va analitik
kompetensiyalarni shakllantirishga oid ilmiy
garashlar tahlil qilinadi. Mazkur tadgigot
talabalarda intellektual salohiyatni oshirishning
samarali usullarini aniglash va ularni pedagogik
amaliyotga joriy etish bo‘yicha tavsiyalar ishlab
chigishga garatilgan.
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O CTATBE
KuaoueBble cJI0oBA: MHTEJICKT, AHHoOTAIUS B JTAaHHOM CTaThbe
KOTHUTHBHOE pa3BUTHE, KPUTHYECKOE AaHAJIM3UPYIOTCSI COBPEMEHHBIE MOJIXOAbl K
MEIIIJICHUE, KpEaTUBHOE MBIIIJICHAE, PA3BUTUIO HMHTEUIEKTYAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH
METaKOTHUIIHS, KOMIIETEHIIUH CTYyJIEHTa, CTYIEHTOB, MX  IICHXOJIOTONEJaroru4ecKkue
00pa30BaTeIbHBIC TEXHOIOTHH. OCHOBHI, WHHOBAITMOHHBIC METO/IBI,

MpUMeHsieMble B 00pa30BaTEIbHOM Ipoliecce, a
TakKe Hay4yHbIC B3JLABI HAa (opMHpoBaHHE
TBOPUYECKOTO MBIIUICHUS W aHAJTUTHYECKUX
KomneTeHuui. Llenp uccnegoBanus — BBISIBUTH
s exTuBHBIC CIocoObI MTOBBIIICHHS
WHTEJUICKTYaJIbHOTO TOTEHIIMATa CTYICHTOB H
pa3paboTaTh peKOMEH/IAIMH 110 UX BHEAPEHUIO B
MEAArOTHICCKYIO MPAKTHKY.

Kirish. XXI asrda ta’limning asosiy maqgsadlaridan biri — talabalarda yuqori darajadagi
intellektual kompetensiyalarni  shakllantirish va ularni mustaqil fikrlaydigan, kreativ
yondashadigan, analitik garorlar gabul gila oladigan mutaxassis sifatida tayyorlashdir. Intellektual
gobiliyatlar majmuasi — bu talabaning bilimni gabul gilish, gayta ishlash, tahlil gilish va amalda
go‘llash jarayonlari sifatidan iborat bo‘lib, ularning samarali rivojlanishi maxsus pedagogik
yondashuvni talab etadi

Bugungi kunda intellektual rivojlanishning psixologik mexanizmlari, ta’lim muhitining roliga
doir ilmiy garashlar, shuningdek, zamonaviy texnologiyalar orgali kognitiv jarayonlarni go‘llab-
quvvatlash masalalari dolzarb hisoblanadi Mazkur tadgigotning ahamiyati shundan iboratki, u
talabalarning intellektual salohiyatini rivojlantirishga xizmat giladigan ilmiy asoslangan metodlarni
aniglaydi. Bo'lajak tarbiyachilarning intellektual va ijodiy salohiyatini rivojlantirishga adekvat
bo'lgan ta'lim texnologiyalari ikki darajada taqdim etilishi mumkin: yaxlit pedagogik jarayon va
pedagogik jarayon elementlari darajasi.

Talaba shaxsining intellektual va ijodiy salohiyatini rivojlantirishga qaratilgan
texnologiyalardan muammoli ta’lim, modulli ta’lim, kontekstli ta’lim va o°yinga asoslangan ta’lim
eng ko‘p go‘llaniladi.

Intellektni baholashning aniq nazariyalari va vositalarini tahlil qgilish bizga XX asr oxirida
intellektning har ganday nazariyasini uni tekshirishning psixometrik vositalari bilan izchil tagdim
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etish tendentsiyasi mavjud bo‘lganligi hagida ba’zi xulosalar chigarishga imkon beradi. So‘nggi
yillarda chet el tadgiqotlarida har bir yangi intellekt modelini yetarli darajada vakillik namunalarida
normallashtirilgan bir yoki bir nechta sinov batareyalari bilan yetarlicha kuchli psixometrik qo‘llab
—quvvatlash bilan birga taqdim etish odatiy holga aylandi. Aksariyat asarlarda intellekt faoliyatdagi
muvaffagiyatning eng muhim omili sifatida talgin gilinadi.

Intellektual gobiliyatlarni rivojlantirish muammosini hal gilishning nazariy asoslari bir gator
psixologik-pedagogik tadgiqotlarda keng yoritilgan. Shunday qilib, Yu. A.Samarin umumlashgan
aqliy malakalarni rivojlantirish, bilimlardan turli vaziyatlarda foydalanish imkoniyatini yaratish
uchun agliy mehnatning usuli va uslubi muhim ekanligini ko’rsatadi (259, 75). P.L.Galperin,
E.L.Kabanova-Meller, L.A.Menchinskaya, N.F.Talizina va boshqgalar bilimlarni o‘zlashtirish usuli
bilan uni amaliyotda go‘llash muvaffagiyati o‘rtasida bevosita bog‘liglikni o‘rnatib, o‘quvchilar
bilimini o‘zlashtirish samaradorligi ularning tahlil gilish, sintez gilish, mavhumlashtirish va
umumlashtirish ko‘nikmalarini umumlashtirish darajasiga bog‘ligligini ko‘rsatdi. Shvetsiyalik olim
I.Linxart "o'rganish agliy rivojlanishning birlamchi omilidir, u butun shaxsning rivojlanishiga
asoslanadi* (195, 13) deb hisoblaydi.

V.D. Shadrikovning intellekt hagidagi tushunchasi nafagat inson qobiliyatlari tuzilishiga,
balki, avvalambor, insonning ichki dunyosi tuzilishiga ham izchil integratsiyalashgan. Insonning
ichki dunyosi psixologiya fanining predmeti hisoblanib, gatlamli tuzilishga ega. Ichki dunyo
shaxsning xususiyatlarini (tananing funktsional tizimlari), faoliyat sub'ekti (operatsion xususiyatlar)
va shaxs sifatida (ma'naviy holatlar, motivatsiya, shaxsiy xususiyatlar va boshgalar) o'z ichiga oladi.

Shaxsning ichki dunyosining rivojlanishi faoliyat orqgali yuzaga keladi, bu psixologik
funksional tizim hisoblanadi. U organizmning fiziologik funksional tizimlari asosida rivojlanadigan
individual psixik funktsiyalarga asoslanadi. Ushbu ikkinchisining xususiyatlari inson qobiliyatlari
bo'lib, ular tizimli va tekislangan tuzilishga ega. Anigrog aytganda, biz shaxsning shaxs, faoliyat
sub'ekti va shaxs sifatidagi yugorida aytib o'tilgan gobiliyatlari hagida gapiramiz. Faoliyat orgali
fiziologik funktsional tizimlar (shaxsning qobiliyatlari asosida) asosida rivojlanayotgan faoliyat
sub'ektining qobiliyatlari o'zlari faoliyatning istalgan natijasiga erishishni ta'minlaydigan tizimli
psixologik shakllanishlarni ifodalaydi.

Shaxs qobiliyatlarining roli sub'ekt tomonidan operativizatsiya va intellektualizatsiya
jarayonlarini boshgarish va individual qobiliyatlarni o'zlashtirishdan iborat. Aqgl-idrok va
intellektual gobiliyatlarni tushunishga kelsak, shuni ta'kidlash kerakki, VV.D nazariyasidagi aql.
Shadrikov shaxsning kognitiv qobiliyatlarining (sub'ektning gobiliyatlari) tizimli namoyon bo'lishi
sifatida tavsiflanadi.

Aqliy rivojlanish, dinamik tizim bo'lib, ham ijtimoiy tajribani o'zlashtirishga, ham organik
asosning (birinchi navbatda miya va asab tizimining) etukligiga bog'liq bo'lib, u bir -tomondan
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rivojlanish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratadi, ikkinchidan, faoliyat ta'sirida o'zgaradi. Agliy
rivojlanish bolaning turmush sharoiti va tarbiyasiga garab notekis davom etadi. O'z-o0'zidan, tartibsiz
rivojlanish jarayonida uning darajasi pasayadi, bu agliy jarayonlarning noto'g'ri ishlashining ta'sirini
ko'rsatadi. Shuning uchun har bir bolaning aqgliy rivojlanish darajasini diagnostika gilish ta'lim
tizimida ishlaydigan psixologlar uchun juda dolzarbdir.

Rus psixologlari tomonidan ko'rib chigilgan —aqliy rivojlanish ko'rsatkichlari ular amal
giladigan agliy rivojlanishning nazariy kontseptsiyalarining mazmuniga bog'liq. Ular orasida
quyidagilar ko'pincha ta'kidlanadi:

¢ psixik jarayonlarning xususiyatlari (birinchi navbatda fikrlash —va xotira);

¢ ta'lim faoliyatining xususiyatlari;

¢ ijodiy fikrlash ko'rsatkichlari.

Agliy rivojlanishning aniglangan ko'rsatkichlarining hech biri —to'liq emas, rivojlanishning
turli bosgichlarida shaxslarning kognitiv sohasining xususiyatlarini to'liq aks ettiradi.

Bo'lajak tarbiyachilarning intellektual gobiliyatlari - bu gumanitar, psixologik, pedagogik va
fanga oid bilimlarga asoslangan aqgliy jarayonlarni amalga oshirish va uni ta'lim va kasbiy
muammolarni hal gilishda go'llash gobiliyatidir. Bo'lajak pedagoglarning intellektual qobiliyatlari
quyidagilardan iborat:

Kognitiv ko'nikmalar: tushunchalarni aniglash, tushunchalar o'rtasidagi alogalarni o'rnatish,
o'quv va kasbiy muammolarni hal gilish jarayonida asosiy postulatlar va ogibatlarni aniglash, - (agar
bo'lajak pedagog kognitiv ko'nikmalarni shakllantirgan bo'lsa, demak, u o'quv va kasbiy
muammolarni hal gilish jarayonida pedagogik vaziyatni tahlil gilishi va baholashi, muammoni
ajratib olish, muammoning paydo bo'lishiga bog'lig bo'lgan omillarni engib o'tish, muammoni
yanada hal gilish yo'llarini aniglash);

metakognitiv qobiliyatlar: o'z intellektual faoliyatining magsad va kichik magsadlarini
oldinga qo'yish; savollarni shakllantirish; gipotezalarni ilgari surish va asoslash; rejalashtirish - 0'z
harakatlarining ketma-ketligini qurish; bashorat gilish - gabul gilingan garorlarning ogibatlarini
hisobga olish, shuningdek muammoli vaziyatdagi mumkin bo'lgan o'zgarishlarni bashorat gilish;
strukturaviy ma'lumotlar; boshqgalar bilan mulogotda turli kognitiv pozitsiyalarni sintez qilish, -
(agar bo'lajak pedagog metakognitiv gobiliyatlarni rivojlantirgan bo'lsa, demak u o'quv va kasbiy
muammolarni hal gilish yo'llarini qurishi, tarkibni, faoliyat shakllarini va ta'lim vositalarini
tanlashni tashkil gilish uchun loyihalarni ishlab chigishi mumkinligini anglatadi);

intellektual ko'nikmalar: muayyan hodisani tavsiflash va tahlil gilishning turli usullaridan
foydalanish, evristik usullardan foydalanish; o'quv va kognitiv faoliyat jarayonida o'ziga xos
uslublarning xususiyatlariga tayanish, o'z intellektual faoliyatining individual "gadamlari” sifatini
mustaqil ravishda baholash.
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Bo'lajak pedagoglarning intellektual gobiliyatlarini rivojlantirish umumiy kasbiy tayyorgarlik
jarayonida yuzaga keladi va bosgichma-bosgich amalga oshiriladi. Bo'lajak pedagoglarning
umumiy kasbiy tayyorgarligi bosqichlari: yo'naltirilganlik, nazariy-uslubiy va faoliyatga
asoslangan.

Orientatsiya bosgichida barcha turdagi intellektual qobiliyatlar shakllantiriladi, ammo
kelajakdagi pedagoglarning kognitiv intellektual qobiliyatlarini rivojlantirishga ustuvor ahamiyat
beriladi. Nazariy- uslubiy bosgichda barcha uch turdagi intellektual qobiliyatlar shakllantiriladi,
lekin kelajakdagi pedagoglarning metakognitiv intellektual qobiliyatlariga ustunlik beriladi.

Faoliyatga asoslangan bosgichda intellektual ko'nikmalarning barcha turlarini rivojlantirish
davom etmoqda, ammo kelajakdagi pedagoglarning aqliy gobiliyatlarini rivojlantirishga ustuvor
ahamiyat beriladi.

Bo'lajak tarbiyachilarning intellektual gobiliyatlarini rivojlantirish talabalarning umumiy
kasbiy tayyorgarlik bosgichlari mantig'iga ko'ra har xil turdagi o'quv va kasbiy muammolarni hal
qilish jarayonida amalga oshiriladi:

birinchi - umumiy kasbiy tayyorgarlikning yo'naltirilgan bosgichida, ustuvor ta'lim va kasbiy
vazifalar intellektual ko'nikmalarni yangilash vazifalari: bo'lajak pedagoglarning intellektual
gobiliyatlarini 0'z-0'zini diagnostika gilish ko'nikmalarini rivojlantirishga garatilgan vazifalar;
bo'lajak pedagoglarda intellektual qobiliyatlar hagidagi bilimlar tizimini rivojlantirishga garatilgan
vazifalar; intellektual gobiliyatlarni rivojlantirish strategiyasini aniglash vazifalari;

umumiy kasbiy tayyorgarlikning ikkinchi bosgichida - nazariy va uslubiy - ustuvor o'quv va
kasbiy vazifalar - intellektual rivojlanish jarayonini loyihalash vazifalari. ko'nikmalar: talabalarni
egallashga qaratilgan vazifalar intellektual gobiliyatlarni rivojlantirish usullari, faoliyat shakllari,
vositalari va usullaridan foydalanish bo'yicha individual tajriba;

Umumiy kasbiy tayyorgarlikning uchinchi - faoliyatga asoslangan bosgichida

- ustuvor o'quv va kasbiy vazifalar intellektual ko'nikmalarni rivojlantirish jarayonini
modellashtirish vazifalari: yangi bilimlarni o'zlashtirish va mustahkamlashga garatilgan vazifalar.
intellektual gobiliyatlarni rivojlantirishni aks ettiruvchi o'quv faoliyati usullari; baholash, 0'z-0'zini
baholashga qaratilgan vazifalar, o'quv va kasbiy muammolarni hal gilish jarayonida intellektual
gobiliyatlardan foydalanishni 0'z-0'zini nazorat gilish.

Bo'lajak tarbiyachilarning intellektual gobiliyatlarini rivojlantirish diagnostikasining mezon
bazasi sub'ektiv va faoliyatga asoslangan mezonlarni o'z ichiga oladi.

Subyektiv mezonning ko'rsatkichlari motivatsion va aks ettiruvchidir. Motivatsion ko'rsatkich
bo'lajak pedagoglarning intellektual gobiliyatlarini rivojlantirishga bo'lgan munosabatini tavsiflaydi
va ularning intellektual qobiliyatlarning xususiyatlarini o'rganishga gizigish darajasini va ulardan
ta'lim va kasbiy muammolarni hal gilishda foydalanishni belgilaydi. Reflektor ko'rsatkichi bo'lajak
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pedagogning o'quv va kasbiy muammolarni hal gilishda o'z intellektual gobiliyatlaridan
foydalanishni tahlil gilish va baholash qobiliyatida namoyon bo'ladi.

Ishlash mezonining ko'rsatkichlari kognitiv va operatsiondir. Kognitiv ko'rsatkich bo'lajak
pedagoglarning intellektual gobiliyatlari va ushbu intellektual qobiliyatlardan foydalangan holda
o'quv va kasbiy muammolarni hal qgilish usullari hagidagi bilimlarini tavsiflaydi. Operatsion
ko'rsatkich bo'lajak pedagoglarning o'quv va kasbiy muammolarni hal gilishda o'z intellektual
gobiliyatlaridan foydalanish gobiliyatini belgilaydi.
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