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Abstract: This article provides an in-depth
scientific  analysis of the theoretical,
methodological, and practical aspects of
organizing a formative assessment system based
on reflective analysis in teaching the subject
“General Pedagogy.” It highlights the role of
formative assessment in developing students’
cognitive, affective, and reflective competencies.
The study identifies diagnostic, constructive, and
motivational functions of reflective analysis in
teacher activities and scientifically substantiates
their integration with formative assessment to
enhance the quality of the educational process.
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Annotatsiya: Magolada umumiy
pedagogika fanini o‘qitishda refleksiv tahlil
asosida formatif baholash tizimini tashkil
etishning nazariy, metodologik va amaliy
jihatlari chuqur ilmiy tahlil gilinadi. Tadgigotda
formatif baholashning o‘quvchi shaxsining
kognitiv, affektiv va refleksiv kompetensiyalarini

rivojlantirishdagi  roli yoritilgan. Magolada
o‘qituvchi  faoliyatida refleksiv  tahlilning
diagnostik,  konstruktiv. va  motivatsion
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funksiyalari  aniglanib, ularning  formatif
baholash bilan o‘zaro integratsiyasi ilmiy asosda
ochib berilgan.
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PE®JIEKCUBHOI'O AHAJIN3A B ITIPEIIOJABAHUU JTNCHUIIJIMHBI «OBLIASA
INEJAT'OI'HKA»

Cooumorcon Xowtumarconosuu Xanumoes
Ynusepcumem 6usneca u Hayku

Ilpenooasamensv kagheopvl nedazocuxu u NCUXo102UU
sobitjonxalimov@gmail.com

Tawkenm, Y3bexucman

O CTATBE
KuroueBble cjioBa: pedieKCUBHBIN aHAIN3, AnHoTamusa: B craree npoBoauTCs
(dbopMaTuBHOE OlLICHHBAaHUE, O0IIAs MeJaroruka, TIyOOKHMI HaydHbBIM aHaJU3 TEOPETHYECKHUX,
pednekcus, ydeOHast NEATEIbHOCTh, CHUCTEMA METOJOJIOTHUYECKUX WU MPAKTUYECKHX aCMEKTOB

OLICHUBAHUS, KayeCcTBO o0pa3oBaHMs, OpraHU3AINH CUCTEMBI ¢dbopMaTUBHOTO
MeJaroruyeckas KOMIIETCHIIUS, pPa3BUBAIOIICE OIICHUBAHUS Ha OCHOBE pe(IEKCUBHOTO aHAIM3a
OLICHUBAHHE, METAKOTHUTUBHBIN MOAXO/I. OpU TMpEenojaBaHud JUCHUILTUHBL  «OO0mas

MeIarOTUKaY. PaccmatpuBaercs poJib

(GopMaTUBHOrO  OLEHMBAHUS B  Pa3BUTUHU
KOIHUTHUBHBIX, AQ(PEKTUBHBIX U peIeKCUBHBIX
KoMmreTeHIMi  oOyuwaromuxcsa.  OmnpeneseHsl
JUAarHOCTUYECKUE, KOHCTPYKTHUBHBIE U
MOTUBAIMOHHBbIE  (QYHKIHMHU  peQIeKCUBHOTO
aHanu3a B JEATENbHOCTH IIpenojaBarens, a
TaKkKe HaydHO OOOCHOBAaHAa HX HMHTErpaunus c
cucTteMol (OpPMAaTUBHOIO OICHUBAHUS  JJIs
NOBBINIEHUS]  KayecTBa  00Opa30BaTENILHOTO
nporecca.

Kirish. Zamonaviy ta’lim jarayoni jadal o‘zgarishlar, globalizatsiya va ragamli
transformatsiyalar bilan chambarchas boglig bo‘lib, pedagogik amaliyotda talabalar va
o‘gituvchilar faoliyatini samarali tashkil etish yangi yondashuvlarni talab giladi. Ta’lim sifatini
oshirish va o‘quv jarayonini individual va rivojlantiruvchi asosda tashkil etish pedagogika fanining
dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi. Aynigsa, umumiy pedagogika fani, ta’limning nazariy va
amaliy fundamentini shakllantirishda markaziy rol o‘ynaydi, chunki u o‘quvchilarning kognitiv,
affektiv va ijtimoiy kompetensiyalarini tizimli yondashuv bilan rivojlantirishga garatilgan. Shu
nuqtai nazardan, ta’lim jarayonida baholashning sifatli va tizimli mexanizmini yaratish, xususan,
formatif baholash va refleksiv tahlil metodlarini integratsiyalash pedagogik tadgiqotlarda dolzarb
vazifa sifatida qaraladi[l]. Formativ baholash (Formative Assessment) kontseptsiyasi
o‘quvchilarning bilish jarayonidagi rivojlanish darajasini aniglash, ularning metakognitiv faoliyatini
qo‘llab-quvvatlash va ta’lim jarayonida doimiy refleksiya asosida pedagogik intervensiyalarni

amalga oshirish imkonini beradi. Xususan, Brookhart formatif baholashni o‘quv jarayonida doimiy
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gayta aloga va o°‘z-o‘zini baholash orqali shaxsning kognitiv va refleksiv kompetensiyalarini
shakllantirish vositasi sifatida talgin giladi[2]. Shu bilan birga, Hattie va Timperley baholash
jarayonini o‘quvchi o‘z magsadlari va o‘zlashtirish darajasini aniqlash vositasi sifatida ko‘rib,
samarali ta’lim jarayonini baholash-muloqot integratsiyasi orqgali tashkil etish mumkinligini
ta’kidlaydilar. Bu yondashuv o‘quv jarayonida fagat natijaga qaratilgan summativ baholashni emas,
balki talaba faoliyatini rivojlantiruvchi, diagnostik va motivatsion xususiyatga ega formatif
baholashni tizimli ravishda amalga oshirishga zamin yaratadi. Refleksiv tahlil esa o‘qituvchi va
o‘quvchi faoliyatining metakognitiv komponentini kuchaytiradi, pedagogik qarorlar gabul qilish
jarayonini shaxsga yo‘naltirilgan va kontekstual asosda amalga oshirish imkonini beradi. Boud
refleksiyani o‘quv jarayonidagi individual va ijtimoiy tajribalarni tahlil qilish, xatolarni va
muvaffaqiyatlarni konstruktsiyalash orqali shaxsning o‘z faoliyatini chuqur anglash jarayoni
sifatida talqin qiladi[3]. Shu nuqtai nazardan, formatif baholash va refleksiv tahlil o‘quv
jarayonining ikki o‘zaro bog‘liq, integratsiyalashgan komponenti sifatida qaraladi, bunda baholash
fagat o‘quv natijalarini o‘lchash emas, balki o‘quvchi va o‘qituvchi o‘rtasida doimiy pedagogik
muloqot va shaxsga yo‘naltirilgan rivojlantirish mexanizmi sifatida xizmat qiladi. Umumiy
pedagogika fanini o‘qitish jarayonida refleksiv tahlil asosida formatif baholash tizimini tashkil etish
bir gancha nazariy va amaliy muammolarni Kkeltirib chigaradi. Awvvalo, baholashning
rivojlantiruvchi va diagnostik funksiyalarini o‘quv jarayoniga integratsiyalashda metodologik
aniqlik va uzviylik zarur. Bu esa o‘qituvchidan nafaqgat baholash usullarini mukammal bilishni, balki
talaba psixologiyasi, metakognitiv yondashuvlar va refleksiv tahlil mexanizmlari bilan ishlashni
talab giladi. Ikkinchidan, pedagogik jarayonni doimiy kuzatish, gayta aloga berish va tahlil gilish
talab etiladi, bu esa o‘qituvchi kompetensiyalarini tizimli oshirishni taqozo giladi. Uchinchidan,
baholash tizimi o‘quv jarayonidagi barcha komponentlar bilan uzviy bog‘liq bo‘lishi, talabaning
individual o‘sishini va o‘zlashtirish darajasini maksimal darajada aniqlash imkonini berishi lozim.
Zamonaviy ta’lim tizimi jahon miqyosida jadal transformatsiyalardan o‘tmoqda. Globalizatsiya,
raqamli texnologiyalarning keng joriy etilishi va shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning dolzarbligi
pedagogik jarayonlarni yangicha yondashuvlarni talab giladi[4]. Aynigsa, o‘quvchilarning mustaqil
fikrlash, kreativlik, muammolarni hal gilish va metakognitiv kompetensiyalarini rivojlantirishga
garatilgan pedagogik tizimlar birinchi darajali ahamiyat kasb etadi. Shu nuqgtai nazardan, umumiy
pedagogika fanini o‘qitishda formatif baholash va refleksiv tahlil integratsiyasi dolzarb muammo
sifatida qaraladi, chunki u o‘quv jarayonining samaradorligini oshirish, talabaning o‘z-o‘zini
baholash va o‘rganish jarayonini optimallashtirish imkonini beradi. Bugungi kunda ta’lim
jarayonida ko‘plab mamlakatlarda o‘quv sifatini baholashning an’anaviy, summativ yondashuvlari
yetarli samara bermayapti. O‘quvchilarning faqat yakuniy natijalari baholanishi, ularning o‘rganish
jarayonidagi muvaffagiyatlari va xatolarini konstruktiv tarzda tahlil gilish imkoniyatini cheklaydi.
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Shu bois, pedagogik nazariyalar va amaliyotda formatif baholash va refleksiv tahlilning uzviy
integratsiyasi dolzarb bo‘lib qolmoqda. Formatif baholash o‘quvchining bilimini, ko‘nikma va
malakalarini doimiy monitoring qilish, pedagogik intervensiyalar orqgali ularni rivojlantirish
imkonini beradi, refleksiv tahlil esa o‘qituvchi va o‘quvchi faoliyatining metakognitiv
komponentini kuchaytirib, pedagogik garorlar gabul gilishni samarali giladi. Shuningdek, global
ta’lim standartlari talabalarning nafagat ma’lumotni yodlab olish, balki uni amaliyotda qo‘llash,
tahlil qilish va yaratish qobiliyatini rivojlantirishni talab giladi. Bu esa pedagogik jarayonda
talabaning individual o‘sishiga yo‘naltirilgan, diagnostik va konstruktiv baholash tizimlarini joriy
etishni shart giladi. Shu nugtai nazardan, formatif baholash va refleksiv tahlil bir-birini to‘ldiruvchi,
uzviy bog‘langan mexanizm sifatida talabaning kognitiv, affektiv va ijtimoiy rivojlanishiga xizmat
giladi. Mavzuning dolzarbligini yanada oshiruvchi omillardan biri, zamonaviy o‘qituvchi
kompetensiyalari va pedagogik amaliyotning murakkablashishi hisoblanadi. O‘qituvchilar nafaqat
darsni tashkil etish, balki talaba faoliyatini doimiy kuzatish, tahlil gilish va pedagogik garorlar gabul
qilishni 0‘z zimmasiga oladi. Shu bois, refleksiv tahlil asosida formatif baholash tizimini joriy etish
pedagogik amaliyotning sifatini oshirish, o‘quv jarayonini shaxsga yo‘naltirilgan, interaktiv va
innovatsion modelga aylantirish imkonini beradi.

Adabiyotlar tahlili. Umumiy pedagogika fanini o‘qitishda refleksiv tahlil asosida formatif
baholash tizimini tashkil etish mavzusidagi ilmiy tadqiqotlarni tahlil qilishda bir nechta ilg‘or
xorijiy olimlarning ishlarini o‘rganish muhim ahamiyatga ega. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
formatif baholash o‘quv jarayonining samaradorligini oshirish, talabaning metakognitiv va refleksiv
kompetensiyalarini rivojlantirish, shuningdek, pedagogik faoliyatni diagnostik va konstruktiv
yondashuvlar bilan boyitish imkonini beradi. Gavin T. L. Brownning tadgiqotlarida formatif
baholashning o‘quv jarayonida o‘quvchilarning o‘z-o°‘zini baholash qobiliyatini rivojlantirish,
individual o‘sishni ta’minlash va o‘qituvchi faoliyatining samaradorligini oshirishdagi roli keng
tahlil gilingan[5]. Brown formatif baholashni o‘quvchi va o‘qgituvchi o‘rtasidagi doimiy muloqot
mexanizmi sifatida ko‘rib, uning ta’lim sifatini yaxshilash va shaxsga yo‘naltirilgan pedagogik
qarorlar qabul qilish imkoniyatini yaratishini ta’kidlaydi. Shu bilan birga, Catarina Andersson bilan
birgalikda olib borgan tadqiqotlarida ular formatif baholashning o‘qituvchilarning pedagogik
faoliyatini rivojlantirish, 0°‘z-o‘zini baholash mexanizmlarini shakllantirish va talabaning
o‘zlashtirish darajasini aniqlashdagi ahamiyatini ochib bergan. Ushbu tadgiqotlarda formatif
baholashning fagat natijani o‘lchash vositasi emas, balki talaba faoliyatini konstruktiv tahlil qilish,
xatolarni aniqlash va o‘quv jarayonini shaxsga yo‘naltirilgan tarzda boshqarish mexanizmi sifatida
integratsiyalashganligi ko‘rsatildi. Torulf Palm bilan birgalikdagi tadqiqotlarda esa Brown formatif
baholashning o‘quvchilarning ta’lim jarayonidagi o‘zlashtirish darajasiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatishini, shuningdek, doimiy refleksiya asosida o‘quv jarayonini optimallashtirish imkoniyatini
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ta’kidlagan[6]. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, samarali formatif baholash o‘quvchilarning
metakognitiv va refleksiv yondashuvlarini rivojlantirishda, shuningdek, ta’lim jarayonining
uzluksiz va shaxsga yo‘naltirilgan bo‘lishida asosiy vosita sifatida xizmat qiladi. Shu bilan birga,
adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, refleksiv tahlil formatif baholashning uzviy qismi bo‘lib,
o‘qituvchi va o‘quvchi faoliyatini tizimli ravishda kuzatish, pedagogik qarorlar gabul qgilish va
o‘quv jarayonini shaxsga yo‘naltirilgan tarzda boshqarish imkonini beradi. Shunday qilib, ilg‘or
tadqiqotlar ma’lumotlari asosida formatif baholash va refleksiv tahlil o‘quv jarayonining ikki uzviy
bog‘langan komponenti sifatida qaraladi va ular o‘qituvchi kompetensiyasini oshirish, o‘quvchi
o‘sishini ta’minlash hamda umumiy pedagogika fanini o‘qitishning samaradorligini oshirishga
xizmat giladi.

Metodologik gism. Ushbu tadgiqotda umumiy pedagogika fanini o‘qitishda refleksiv tahlil
asosida formatif baholash tizimini tashkil etish jarayonini o‘rganishda integratsiyalashgan
metodologik yondashuv qo‘llanildi. Tadqiqot metodlari talabaning o‘quv faoliyatini tizimli
kuzatish, o‘z-o°‘zini baholash, peer-assessment va refleksiv jurnal yozish orgali olingan
ma’lumotlarni tahlil qilishga qaratildi. Shu bilan birga, formatif baholashning diagnostik,
konstruktiv va motivatsion funksiyalarini aniglashda observatsiya, pedagogik intervyular va
so‘rovnomalar metodlari uzviy qo‘llanildi. Tadqiqot jarayonida refleksiv tahlil mexanizmlari
asosida o‘quvchilarning kognitiv va affektiv kompetensiyalari doimiy monitoring qilindi,
pedagogik garorlar esa to‘g‘ridan-to‘g‘ri kuzatish natijalari va o‘quvchilarning 0‘z-o°zini baholash
natijalari asosida shakllantirildi. Shu tarzda, metodologik yondashuv formatif baholash va refleksiv
tahlilni birlashtirib, o‘quv jarayonining individual va tizimli rivojlanishini ta’minlashga qaratilgan
uzviy ilmiy modelni yaratdi, bu esa o‘qituvchining pedagogik kompetensiyalarini oshirish va o‘quv
jarayonining samaradorligini maksimal darajada ta’minlash imkonini berdi.

Natijalar. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, umumiy pedagogika fanini o‘qitishda
refleksiv tahlil asosida formatif baholash tizimini joriy etish o‘quv jarayonining samaradorligini
sezilarli darajada oshiradi. O‘quvchilarning metakognitiv kompetensiyalari rivojlanib, ular o‘z
o‘zini baholash va refleksiv fikrlash qobiliyatlarini faol qo‘llashga o‘rgandilar. Shu bilan birga,
o‘qituvchilar pedagogik faoliyatlarini uzviy monitoring gilish va doimiy pedagogik mulogot orgali
ta’lim sifatini yaxshilash imkoniyatiga ega bo‘ldilar. Tadqiqot jarayonida olingan ma’lumotlar
formatif baholash va refleksiv tahlilning integratsiyalashgan modelini qo‘llash o‘quv jarayonining
individual va tizimli rivojlanishiga, o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va malakalarini chuqurroq
o‘zlashtirishga xizmat qilishi, shuningdek, o‘qituvchi va talaba o‘rtasida doimiy pedagogik
interaktivlikni shakllantirishini ko‘rsatdi. Shu tarzda, tadqiqot natijalari formatif baholashning

shaxsga yo‘naltirilgan pedagogik mexanizm sifatida ishlatilishi va refleksiv tahlil orqali
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baholashning diagnostik, konstruktiv va motivatsion funksiyalarini amalga oshirishning amaliy
ahamiyatini tasdiglaydi.

Muxokama. Umumiy pedagogika fanini o‘qitishda refleksiv tahlil asosida formatif baholash
tizimini tashkil etish mavzusida olib borilgan tadgiqot natijalari ilmiy jamoatchilikda turlicha talgin
qgilinadi. Gavin T. L. Brown formatif baholashni o‘quv jarayonida asosiy pedagogik vosita sifatida
ko‘rib, uning o‘quvchilarning metakognitiv va refleksiv kompetensiyalarini rivojlantirish,
shuningdek, o‘qituvchi va talaba o‘rtasida uzviy pedagogik muloqotni ta’minlashdagi rolini
ta’kidlaydi[7]. Brownning fikricha, formatif baholash fagat natijani o‘lchash vositasi emas, balki
talabaning o‘zlashtirish jarayonini optimallashtiruvchi, shaxsga yo‘naltirilgan va konstruktiv
yondashuvga asoslangan integratsiyalashgan mexanizm sifatida xizmat qiladi. Birog, Catarina
Anderssonning tadgigotlari Brownning yondashuvini ma’lum jihatdan tanqid qiladi va formatif
baholashning samaradorligi fagat o‘quv jarayonining tashkiliy va metodologik komponentlari bilan
uzviy bog‘liq bo‘lganda yuzaga kelishini ta’kidlaydi[8]. Andersson formatif baholashni amaliyotga
tatbiq etishda o‘qituvchining refleksiv tahlil ko‘nikmalari, doimiy pedagogik kuzatuv va konstruktiv
muloqot imkoniyatlari muhim ekanligini gayd etadi. Unga ko‘ra, baholashning samaradorligi
o‘quvchilarning faqat bilimini baholashda emas, balki ularning motivatsiyasi, ijtimoiy va affektiv
komponentlarini rivojlantirishda ham o‘zini namoyon qiladi[9]. Ushbu ikki olimning munozarasi
shuni ko‘rsatadiki, formatif baholash va refleksiv tahlil o‘quv jarayonining uzviy va
integratsiyalashgan komponentlari sifatida qaralishi kerak. Brown baholashning shaxsga
yo‘naltirilganligi va refleksiv tahlil asosida pedagogik intervensiyalarni amalga oshirishning
muhimligini ta’kidlaydi, Andersson esa bu mexanizmning samaradorligi pedagogik sharoitlar,
o‘qituvchi kompetensiyasi va o‘quvchilarning faol ishtiroki bilan bevosita bog‘liq ekanligini qayd
etadi[10]. Shu tarzda, ularning ilmiy dialogi formatif baholash va refleksiv tahlilni umumiy
pedagogika fanini o‘qitishda samarali qo‘llash uchun zarur bo‘lgan shart-sharoitlarni aniglash va
tizimli tavsiyalar ishlab chigishga imkon beradi. Natijada, ilmiy munozara formatif baholash va
refleksiv tahlilning uzviy bog‘ligligini, ularning o‘quv jarayonidagi diagnostik, konstruktiv va
motivatsion funksiyalarini samarali amalga oshirish uchun o‘gituvchi va o‘quvchi o‘rtasida doimiy
pedagogik interaktivlikni shakllantirishning zarurligini tasdiglaydi. Shu bilan birga, u ta’lim
jarayonida metodologik yondashuvlar va innovatsion pedagogik texnologiyalarni uyg‘unlashtirish
orgali umumiy pedagogika fanini o‘qitishning samaradorligini oshirish imkoniyatlarini ochib
beradi.

Xulosa. Umumiy pedagogika fanini o‘qitishda refleksiv tahlil asosida formatif baholash
tizimini tashkil etish tadqiqoti natijalari shuni ko‘rsatdiki, bu yondashuv o‘quv jarayonining
samaradorligini sezilarli darajada oshiradi, o°‘quvchilarning metakognitiv va refleksiv
kompetensiyalarini rivojlantiradi hamda o‘qituvchi va talaba o‘rtasida uzviy pedagogik
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interaktivlikni shakllantiradi. Tadgiqot asosida aniglangan asosiy xulosalar shundan iboratki,
formatif baholash o‘quv jarayonining individual va tizimli rivojlanishiga xizmat qiluvchi shaxsga
yo‘naltirilgan pedagogik mexanizm sifatida ishlatilishi mumkin, refleksiv tahlil esa baholashning
diagnostik, konstruktiv va motivatsion funksiyalarini amalga oshirishga imkon beradi. Ilg‘or xorijiy
tadqiqotlar, xususan Gavin T. L. Brown va Catarina Anderssonning ishlarida ta’kidlanganidek,
formatif baholashning samaradorligi pedagogik sharoitlar, o‘qgituvchining kompetensiyalari va
o‘quvchilarning faol ishtiroki bilan bevosita bog‘liq. Shu nuqtai nazardan, umumiy pedagogika
fanini o‘qitish jarayonida refleksiv tahlil asosida formatif baholashni uzviy integratsiyalash
pedagogik amaliyotning sifatini oshirish, o‘quvchilarni doimiy o0‘z-0‘zini baholashga
rag‘batlantirish va ta’lim jarayonini individual yo‘naltirilgan tizim sifatida tashkil etishga imkon
beradi. Tadqiqot natijalari shuningdek, o‘qituvchilarga metodologik yondashuvlarni
takomillashtirish, innovatsion pedagogik texnologiyalarni joriy etish va o‘quv jarayonini
optimallashtirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqish imkoniyatlarini yaratadi. Shu tarzda,
refleksiv tahlil asosida formatif baholash tizimini tashkil etish nafagat o‘quv jarayonining
samaradorligini oshirish, balki umumiy pedagogika fanini o‘qitishda shaxsga yo‘naltirilgan,
diagnostik va konstruktiv pedagogik modelni shakllantirishga xizmat giladi.
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