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Abstract: The article discusses key legal
and ethical issues related to the treatment and
rehabilitation of adolescents suffering from
drug addiction. The authors analyze the
existing regulatory framework governing the
treatment and rehabilitation of drug-addicted
minors, as well as identify ethical dilemmas
that arise when working with this category of
patients. Special attention is paid to issues of
confidentiality, consent to treatment, and
interaction with parents or guardians. The
article also discusses various methods and
approaches to the treatment of drug addiction
in adolescents, taking into account legal and
ethical principles, including the use of
psychotherapy, medication and social support.
In general, the article provides an overview of
modern approaches to solving complex
problems related to drug addiction among
adolescents, taking into account legislation
and ethical standards.
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tamoyillar, giyohvandlik  gonunchiligi,
psixologik yordam, dori-darmonlarni
davolash, ijtimoiy moslashuv,

ma'lumotlarning maxfiyligi va maxfiyligi.

ISSN: 2181-2780

huqugiy va axlogiy masalalar muhokama
gilinadi. Muallif ~ giyohvand  voyaga
etmaganlarni davolash va reabilitatsiya gilish
jarayonlarini  tartibga soluvchi  mavjud
me'yoriy-huqugiy asoslarni tahlil giladilar va
ushbu toifadagi bemorlar bilan ishlashda
yuzaga keladigan axlogiy dilemmalarni
aniglaydilar. Maxfiylik, davolanishga rozilik
va ota-onalar yoki vasiylar bilan o‘zaro
munosabatlarga alohida e'tibor  beriladi.
Maqolada, shuningdek, huquqgiy va axlogiy
tamoyillarni hisobga olgan holda o‘smirlarda
giyohvandlikni davolashning turli usullari va
yondashuvlari, jumladan, psixoterapiyadan
foydalanish, dori-darmonlarni davolash va
ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash ko‘rib chigiladi.
Umuman olganda, maqola o‘smirlar o‘rtasida
giyohvandlik  bilan  bog‘lig  murakkab
muammolarni  hal qilishning zamonaviy
yondashuvlarini ko‘rib chigadi, Qonunchilik
va axloqiy jihatdan.

INPABOBBIE U OTUYECKUE ACIIEKTbBI JIEYUEHUSA U PEABUJINTAIIUN
HAPKO3ABUCHUMBIX ITIOAPOCTKOB

3yxpa LlI. Kapumosa
Hccneoosamens

Hamaneanckozo 2ocydapcmeeHH020 YHugepcumema

Hamanean, Y36exucman

O CTATBHE

KuroueBble ¢j10Ba: HapKO3aBUCUMOCTb,
MTOAPOCTKOBBIN BO3pAacT, JIeYeHUe
HapKO3aBUCUMOCTH, peabunuTanus
IMOAPOCTKOB, IPAaBOBBIC HOPMBI, 3THYCCKUC
IIPUHLUIIBL, 3aKOHOJATENBCTBO O HAPKOTUKAX,

IICUXOJIOTHYECKast MOJIEPXKKA,
MEINKaMEHTO3HOE  JIEYEHHE, COIlMajbHas
ajanrTarus, KOH(HACHIINAIIBHOCTh 51

IMPUBATHOCTH JAHHBIX.

AHHOTALUA: Crarbs o0cyxaeT
KJIFOYEBBIC TIPABOBBIC U ITHYECKUE BOMPOCHI,
CBS3aHHBIE C JIEUEHHEM M peaduiuTanuen

MIO/IPOCTKOB, CTpaJaroInx oT
HapKO3aBUCUMOCTU. ABTOp  aHaJU3UPYIOT
CYILLECTBYIOIIKE HOPMaTUBHO-TIPAaBOBBIE

OCHOBBI, PETYJIMPYIOLINE IPOLECCHI JICUECHUS U
peabunuranuu HapKO3aBUCUMBIX
HECOBEPIICHHOJIETHUX, a TAaKXE BBIABIAIOT
STUYECKHE JUJIEMMbI, BO3HUKAIOIIUE MpU
pabore ¢ »9TOi Kareropued NAalUEHTOB.
Ocoboe BHUMaHME YyHAENIseTcd BOIpPOCaM
KOH(HIEHIIMAIbHOCTH, COTJIacus Ha JIEYCHHE,
U B3aUMOJEWUCTBUS C POJIUTEISIMH  WIH
OIIEKYHaMH. B CTaTbe TaKKe
paccMaTpuBalOTCA pa3iMyYHble METOAbl U
MOAXOJbl K JIEUEHUIO HApPKO3aBUCUMOCTH Y
MOJIPOCTKOB C YYETOM MPABOBBIX M 3THYECKUX
MIPUHLIMIIOB, BKJIIOUast HCII0JIb30BaHUE
MICUXOTEPANNU, METMKAMEHTO3HOE JICUEHUE U
COLIMAJIBHYIO TOJIEPXKKY. B 1enom, craTes
MpeJicTaBIsieT cobol  0030p COBPEMEHHBIX
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MOAXOJ0OB K PEIICHUIO CIOXKHBIX IMPOOIIeM,
CBS3aHHBIX C HApPKO3aBUCUMOCTBIO CpeIu
MOJPOCTKOB, C YYETOM 3aKOHOJATEIbCTBA U
STUYECKUX HOPM.

KIRISH

O‘smirlar orasida giyohvandlik muammosi jiddiy ijtimoiy va tibbiy muammo bo‘lib, keng
gamrovli va ehtiyotkorlik bilan aralashuvni talab giladi. Ushbu muammoga aralashish, xususan,
giyohvandlikka duch kelgan o‘spirinlarni davolash va reabilitatsiya gilishni o‘z ichiga oladi.
Biroq, bunday tadbirlarda shaxs huquqglarini himoya qgilish va jamoat xavfsizligi o‘rtasida e'tibor
va muvozanatni talab giladigan bir gator huquqgiy va axlogiy masalalar mavjud. Ko‘pgina
mamlakatlarda giyohvand o‘smirlarni davolashni tartibga soluvchi maxsus Qonunchilik mavjud.
Bunga davolanishga rozilik berish, ota-onalar va o‘spirinning huquglarini himoya gilish masalalari
kiradi. Mumkin bo‘lgan huqugiy ogibatlarning oldini olish uchun ushbu gonunlarni hisobga olish
muhimdir[1]. O‘smirlarni davolash tibbiy ma'lumotlarning maxfiyligi printsipiga rioya gilishi
kerak. Birog, boshgalarning hayoti yoki xavfsizligiga tahdid soladigan holatlarda, ma'lumotni
oshkor gilish zarur bo‘lgan holatlar paydo bo‘lishi mumkin.

Ba'zi hollarda hukumatlar giyohvand o‘smirlar uchun majburiy davolanishni ko‘rib
chigmoqdalar. Bu individual huquglar va jamoat xavfsizligi o‘rtasidagi muvozanat hagida
munozaralarni keltirib chigaradi. O‘smirning davolanishga bo‘lgan fikri va roziligini hisobga olish
muhimdir. Qarama-garshiliklar o‘spirin davolanish dasturida ishtirok etishni istamagan hollarda
yuzaga keladi. Davolash o‘smirlarni ta'lim va qo‘llab-quvvatlash huqugidan mahrum gilmasligi
kerak. Reabilitatsiya dasturini tugatgandan so‘ng, ularga normal hayotlarini tiklash imkoniyatini
berish muhimdir. O‘smirlarning giyohvandligini davolashda oilaviy yordam muhim ahamiyatga
ega. Axlogiy savollar oilaviy munosabatlarga aralashish va oilani davolanish jarayoniga jalb
gilishga urinish paytida paydo bo‘ladi.

ASOSIY QISM

Giyohvand o‘spirinlarni davolash va reabilitatsiya qilish huqugiy va axlogiy jihatlarga
diggat bilan garashni talab giladi. Shaxsiy huquqglar va jamoat xavfsizligi o‘rtasidagi muvozanat
asosiy masaladir. Samarali davolash dasturlari gonunlarga rioya qilishi, axlogiy me'yorlarni
hisobga olishi va o‘smirlar va ularning oilalari uchun har tomonlama yordam ko‘rsatishi kerak[2].
O‘smirlar orasida giyohvandlik jiddiy ijtimoiy va tibbiy muammo bo‘lib, huquqgiy va axlogiy
jihatlarni hisobga olgan holda kompleks yondashuvni talab giladi. Shu munosabat bilan,
o‘spirinlarni davolash va reabilitatsiya gilishni tartibga soluvchi gonunlarga, shuningdek, ushbu

jarayon bilan bog‘liq axlogiy masalalarga e'tibor garatish lozim.
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Huquagiy jihatlar

1. Giyohvand moddalar va psixotrop moddalar to ‘g risidagi Qonunchilik: turli
mamlakatlarda giyohvand moddalar va psixotrop moddalar savdosini, shu jumladan ularni
nogonuniy iste'mol gilish va sotishni tartibga soluvchi gonunlar mavjud. Giyohvandlik holatida
bo‘lgan o‘spirinlar o‘zlarining xatti-harakatlarining huqugiy ogibatlariga duch kelishlari mumkin.

2. Voyaga etmaganlarning huquglari: o‘smirlarning tibbiy yordam va davolanishga bo‘lgan
huquglarini, hatto giyohvandlik holatlarida ham hisobga olish muhimdir. Qonunlar o‘smirlar
salomatligi to‘g risidagi ma'lumotlarning maxfiyligi va himoyasini ta'minlashi kerak.

3. Davolashga rozilik: ko‘pgina mamlakatlarda voyaga etgan shaxs yoki voyaga etmagan
tagdirda uning ota-onasi tomonidan davolanishga rozilik talab giladigan Qonunchilik mavjud.
Birog, o‘spirinning hayotiga tahdid bo‘lgan taqdirda, tibbiyot xodimlari shoshilinch davolanish
to‘g‘risida roziligisiz garor gabul gilishlari mumkin.

4. Reabilitatsiya dasturlari: qonunchilikda giyohvand o‘smirlar uchun reabilitatsiya
dasturlarini yaratish va ishlashini go‘llab-quvvatlash, ularga sifatli tibbiy yordam va psixologik
yordam olish imkoniyatini berish muhimdir.

Axloqgiy jihatlar

1. Maxfiylik va ishonch: Sog‘ligni saglash xodimlari bemorning shaxsiy hayoti va shaxsiy
hayotini hurmat gilishning axlogiy tamoyillariga rioya qilishlari kerak. Bu, aynigsa, giyohvandlik
holatini oshkor gilishdan go‘rgishi mumkin bo‘lgan o‘smirlar uchun juda muhimdir.

2. Adolat tamoyillari: davolash va reabilitatsiya dasturlarini ishlab chigishda, ijtimoiy
mavqei yoki moliyaviy ahvolidan gat'i nazar, barcha giyohvand o‘smirlar uchun xizmatlardan teng
foydalanishni ta'minlab, adolat va tenglik tamoyillariga rioya gilish kerak.

3. Oz taqdirini o zi belgilash va hurmat: o‘smirlar o‘zlarining davolanishi to‘g‘risida o‘z
garorlarini gabul gilishlari va ularning yoshi va psixologik rivojlanishiga garab garor gabul gilish
jarayonida ishtirok etishlari kerak.

4. Psixologik yordam: axlogiy me'yorlar giyohvand o‘spirinlarni davolash va reabilitatsiya
qilish dasturining bir gismi sifatida psixologik yordam ko‘rsatishni talab giladi, ularga psixologik
va hissiy giyinchiliklarni engishga yordam beradi.

Giyohvand o‘spirinlarni davolash va reabilitatsiya qilish huqugiy va axlogiy jihatlarga
e'tibor berishni talab giladi. Har bir o°spirinning huquglari va gadr-gimmatiga rioya gilgan holda
sifatli tibbiy yordam va psixologik yordamdan foydalanishni ta'minlaydigan qonunlar va
dasturlarni ishlab chigish muhimdir. Fagat shu tarzda giyohvandlikka garshi samarali kurashish va
yoshlarga sog‘lom va samarali hayotga gaytishga yordam berish mumkin[3]. O‘smirlar orasida
giyohvandlik bugungi jamiyatda tobora kuchayib borayotgan muammoga aylanib bormoqda. Bu
yoshlarning salomatligi, ijtimoiy mavgei va istigbollariga halokatli ta'sir ko‘rsatadi.

https://www.supportscience.uz/index.php/ojhpl 28



https://www.supportscience.uz/index.php/ojhpl

ORIENTAL JOURNAL OF HISTORY, POLITICS AND LAW ISSN: 2181-2780

Giyohvand o‘spirinlarni davolash va reabilitatsiya gilish sharoitida diggat va tahlilni talab
giladigan murakkab huquqgiy va axlogiy muammolar paydo bo‘ladi. Ko‘pgina mamlakatlar
gonunlarida giyohvand o‘spirinlarni davolash va reabilitatsiya gilish bo‘limlari mavjud. Ular
o‘smirlarning o‘zlari, tibbiyot xodimlari, ota-onalar va jarayonning boshqa ishtirokchilarining
huqug va majburiyatlarini belgilaydilar. Asosiy jihatlardan biri voyaga etmagan giyohvand
moddalarni davolashga kim rozilik berishi mumkinligi masalasidir. Ko‘pgina mamlakatlarda
Qonunchilik, agar o‘spirin o°zi garor gabul gila olmasa, ota-onalar yoki vasiylardan rozilik olish
imkoniyatini beradi.

Ma'lumotlarni himoya qilish va sog‘ligni saglash to‘g‘risidagi ma'lumotlarning maxfiyligi
to‘g‘risidagi qonunlar giyohvandlikni davolashda ham muhim rol o‘ynaydi. Sog‘ligni saglash
sohasi mutaxassislari oz bemorlari, shu jumladan o‘spirinlar to‘g‘risidagi ma'lumotlarning
maxfiyligini saglashlari va ularni fagat gonunda nazarda tutilgan ayrim hollarda oshkor gilishlari
shart[4]. O‘smirlarning giyohvandligini davolash belgilangan tibbiy standartlar va protokollarga
muvofig amalga oshirilishi muhimdir. Bunga samarali davolash usullaridan foydalanish,
shuningdek, bemorlarning xavfsizligi va farovonligini ta'minlash kiradi.

Asosiy axlogiy masalalardan biri o‘smirlarning giyohvandlikni sifatli va samarali davolash
usullaridan foydalanish imkoniyati bilan bog‘lig. Ba'zi hollarda davolanish imkoniyati ijtimoiy
holat, igtisodiy sharoitlar yoki jiddiy axlogiy dilemmalarga olib kelishi mumkin bo‘lgan boshga
omillar tufayli cheklanishi mumkin. O‘smirlarda giyohvandlikni davolashda ularning o°z taqdirini
o°zi belgilash va avtonomiya huqugini hisobga olish muhimdir. Yoshlar o‘zlarining davolanishlari
to‘g‘risida garor gabul gilishlari va yoshi va qobiliyatlarini hisobga olgan holda iloji boricha garor
gabul qilish jarayonida ishtirok etishlari kerak. O‘smirlarning giyohvandligini davolashning
axlogiy jihati, shuningdek, o‘spirinning o‘zi, ota-onasi yoki vasiylarining manfaatlari, jamiyat
manfaatlari va tibbiy tavsiyalar o‘rtasidagi muvozanatni topish bilan bog‘liq. Ba'zi hollarda, ushbu
manfaatlar o‘rtasida ziddiyatlar paydo bo‘lishi mumkin va o‘spirinning ehtiyojlariga eng mos
keladigan murosali echimlarni topish muhimdir.

O‘smirlar orasida giyohvandlik nafagat ularning sog‘lig‘i va farovonligiga tahdid soladigan,
balki jamiyatda va gonun chigaruvchilar orasida tashvish tug‘diradigan jiddiy muammodir.
Giyohvand o‘spirinlarni davolash va reabilitatsiya qilish turli xil huquqgiy va axloqiy jihatlarga
e'tibor berishni talab giladigan murakkab jarayonlardir[5]. O‘smirlardagi giyohvandlik gonun
bilan tartibga solinadigan va inson huquglarini himoya qiladigan tibbiy va ijtimoiy hodisa
hisoblanadi. Biroq, o‘spirinlar hagida gap ketganda, ularning huquglarini himoya gilish va ularga
yordam berish zarurati o‘rtasidagi muvozanatni topish giyinlashadi.

Turli yurisdiktsiyalarda o°spirin mustaqil ravishda tibbiy davolanish to‘g‘risida garor gabul

gilishi mumkin bo‘lgan yoshga oid turli xil goidalar mavjud. Ba'zi mamlakatlar o‘smirlarga
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ma'lum yoshdan keyin ota-onasining roziligisiz giyohvandlikni davolash to‘g‘risida garor gabul
gilishga imkon beradi. Shifokorlar va reabilitatsiya bo‘yicha mutaxassislar gat'iy maxfiylik
goidalariga rioya gilishlari shart, ammo o‘spirinning sog‘lig‘i yoki xavfsizligi xavf ostida bo‘lgan
hollarda, oshkor gilish bilan bog‘liq axlogiy dilemmalar paydo bo‘lishi mumkin. Ba'zi hollarda,
aynigsa o‘spirinning giyohvandligi uning hayoti yoki atrofidagilar uchun xavf tug‘dirganda, sud
majburiy davolanish to‘g‘risida garor gabul gilishi mumkin, bu esa shaxs huquglarini himoya
qilish to‘g‘risida savollar tug‘diradi.

Giyohvand o‘spirinni davolanishga majburlashda ganchalik uzogga borish mumkin va
kerak degan savol axlogiy munozaralarga sabab bo‘ladi. Shaxsning avtonomiyasini qo‘llab-
quvvatlash zarardan himoya qilish zarurati bilan duch keladi. Giyohvand o‘smirlarni davolash va
reabilitatsiya qilish istagi ularning huquglari va farovonligini, shuningdek, umuman jamiyat
manfaatlarini hisobga olishi kerak[6]. O‘smirlar uchun ganday davolash va reabilitatsiya samarali
va uzog muddatli xavfsiz ekanligi hagidagi savol ularning kelajagi uchun eng yaxshisi hagida
axloqiy savollarni tug‘diradi.

Giyohvand o‘spirinlarni davolash va reabilitatsiya gilish nafagat tibbiy muammo, balki turli
jihatlarga e'tibor berishni talab giladigan murakkab ijtimoiy va hugquqiy jarayondir. O‘smirlarning
huquglarini himoya qilish, axlogiy me'yorlar va ularga yordam va yordam Kko‘rsatish zarurati
o‘rtasidagi muvozanat qonun chigaruvchilar, tibbiyot xodimlari va umuman jamiyat uchun giyin
bo‘lib golmogda. Biroq, fagat birgalikdagi sa'y-harakatlar orgali giyohvandlikdan aziyat
chekayotgan o‘smirlar uchun eng yaxshi kelajakni ta'minlash mumkin.

O‘smirlar gonunga muvofiq o‘z huguglari va himoyasiga ega bo‘lgan fugarolarning alohida
toifasidir. Davolash va reabilitatsiya jarayonlari ushbu huquglarni, shu jumladan maxfiylik
huquqini va sifatli tibbiy yordam olish huguqgini hisobga olishi kerak. O‘smirning yurisdiktsiyasi
va yoshiga garab, uning davolanishga roziligi talab gilinishi mumkin. Biroq, giyohvandlik
o‘spirinning hayoti yoki sog‘ligiga tahdid soladigan holatlarda, ushbu qoidadan istisnolar
go‘llanilishi mumkin. Qonunlar voyaga etmaganlarning xatti-harakatlari uchun ota-onalar yoki
vasiylarga ma'lum javobgarlikni yuklashi mumkin, aynigsa ularning xatti-harakatlari giyohvand
moddalarni iste'mol qilish bilan bog‘lig bo‘lsa. Bu davolanish va reabilitatsiyadan foydalanish
imkoniyatini ta'minlash majburiyatini o‘z ichiga olishi mumkin[7]. Qonunlar, shuningdek,
giyohvand o‘spirinlarni davolash va reabilitatsiya gilish jarayonini nazorat gilish mexanizmlarini,
shu jumladan sog‘ligni saglash protokollarini, muassasalarni litsenziyalashni va davlat organlari
tomonidan nazoratni o‘z ichiga olishi mumkin.

Davolash va reabilitatsiya jarayonida bemor va tibbiyot xodimlari o‘rtasida maxfiylik va
ishonch tamoyillariga rioya gilish aynigsa muhimdir. Bu, aynigsa, o‘z muammolarini muhokama

gilishda go‘rquv va xijolat bo‘lishi mumkin bo‘lgan o‘smirlar uchun to‘g‘ri keladi. Giyohvand
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o‘smirlarni davolash va reabilitatsiya gilish ilmiy va axlogiy tamoyillarga asoslanishi kerak.
O‘smirlar, kattalar singari, o‘z taqdirini o°zi belgilash va davolanish to‘g‘risida garor gabul gilish
jarayonida ishtirok etish huqugiga ega. Tibbiyot xodimlari avtonomiya huqugini hurmat gilishlari
kerak, garchi bu har doim ham o‘z tushunchalariga mos kelmaydigan qgarorlar gabul gilishni
anglatsa ham. Giyohvand o‘spirinlarni davolash va reabilitatsiya gilish nuqtai nazaridan
bemorlarning manfaatlarini ham, umuman jamiyatning manfaatlarini ham hisobga olish muhimdir.
Bu giyohvandlikning takroriy holatlarining oldini olish va o‘smirlarni sog‘lom va samarali
fugarolar sifatida jamiyatga qo‘shishni o‘z ichiga olishi mumkin.
XULOSA

Xulosa qilib aytganda, giyohvand o‘spirinlarni davolash va reabilitatsiya gilish nafaqgat
tibbiy bilimlarni, balki huqugiy va axlogiy jihatlarni tushunishni ham talab giladigan qgiyin
vazifadir. Ushbu jihatlardan xabardor bo‘lish yoshlar va umuman jamiyat salomatligi va
farovonligini tiklashga yordam beradigan samarali va axlogiy davolash dasturlarini ishlab
chigishga yordam beradi. Giyohvand o‘spirinlarni davolash va reabilitatsiya gilish ham huquqiy,
ham axloqiy jihatlarni o‘z ichiga olgan murakkab va ko‘p bosgichli jarayondir. O‘smirlarning
huquglari va manfaatlarini hisobga olish, Qonunchilik va kasbiy standartlarga rioya gilish, ularni
davolash va reabilitatsiya gilish to‘g‘risida garor gabul gilishda axlogiy tamoyillarga amal gilish
muhimdir. Fagat shu tarzda yosh avlod o‘rtasida giyohvandlik muammosini hal gilishda samarali
va insoniy yondashuvni ta'minlash mumkin.
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