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	Abstract: The article examines the integration of the cultural analysis of literature with modern digital technologies in the educational process. Particular attention is paid to the study of rituals, anthropological codes, and folkloric motifs in nineteenth-century Russian literature, including the works of Mikhail Lermontov, Alexander Pushkin, and Leo Tolstoy. The use of immersive technologies, such as VR, AR, and interactive platforms, makes it possible to visualise social and cultural practices, reconstruct literary scenes, and gain a deeper understanding of the psychology of literary characters. This approach contributes to the development of students’ meta-subject and critical competencies, enhances analytical and reflective thinking, increases student engagement, and promotes a practical understanding of the text as a cultural and historical artefact. The article demonstrates how innovative teaching methods combine traditional textual analysis with modern educational tools, ensuring the integration of humanities-related and digital competencies.
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	Kalit so‘zlar: marosim, antropologik kod, folklor, raqamli ta’lim muhiti, immersiv texnologiyalar, metapredmet kompetensiyalar, XIX asr rus adabiyoti.
	Annotatsiya: Maqolada adabiyotni madaniyatshunoslik nuqtai nazaridan tahlil qilishni zamonaviy raqamli texnologiyalar bilan ta’lim jarayonida integratsiyalash masalalari ko‘rib chiqiladi. Asosiy e’tibor XIX asr rus adabiyoti, jumladan, M.Yu. Lermontov, A.S. Pushkin va L.N. Tolstoy asarlari misolida marosimlar, antropologik kodlar va folklor motivlarini o‘rganishga qaratilgan. Immersiv texnologiyalardan (VR/AR va interaktiv platformalardan) foydalanish ijtimoiy-madaniy amaliyotlarni vizuallashtirish, adabiy sahnalarni rekonstruksiya qilish hamda qahramonlar psixologiyasini yanada chuqurroq anglash imkonini beradi. Bunday yondashuv talabalarda metapredmet va tanqidiy kompetensiyalarni shakllantirishga ko‘maklashadi, analitik hamda refleksiv tafakkurni rivojlantiradi, ularning o‘quv jarayoniga jalb etilganlik darajasini oshiradi, shuningdek, matnni madaniy-tarixiy artefakt sifatida amaliy jihatdan tushunishiga yordam beradi. Maqolada o‘qitishning innovatsion metodlari an’anaviy matn tahlili bilan zamonaviy ta’lim vositalarini qanday uyg‘unlashtirishi hamda gumanitar va raqamli kompetensiyalarning integratsiyasini ta’minlashi yoritilgan.
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О СТАТЬЕ
	Ключевые слова: ритуал, антропологический код, фольклор, цифровая образовательная среда, иммерсивные технологии, метапредметные компетенции, русская литература XIX века.
	Аннотация: Статья рассматривает интеграцию культурологического анализа литературы с современными цифровыми технологиями в образовательном процессе. Основное внимание уделяется изучению ритуалов, антропологических кодов и фольклорных мотивов на примере русской литературы XIX века, включая произведения Лермонтова, Пушкина и Толстого. Использование иммерсивных технологий (VR/AR, интерактивные платформы) позволяет визуализировать социальные и культурные практики, реконструировать литературные сцены и глубже понимать психологию персонажей. Такой подход способствует формированию метапредметных и критических компетенций студентов, развивает аналитическое и рефлексивное мышление, повышает вовлечённость и практическое понимание текста как культурного и исторического артефакта. Статья демонстрирует, как инновационные методы обучения сочетают традиционный текстовый анализ с современными образовательными инструментами, обеспечивая интеграцию гуманитарных и цифровых компетенций.



Введение. Современное образование сталкивается с необходимостью интеграции традиционных гуманитарных дисциплин и инновационных цифровых технологий. Изучение литературы XIX века, включая произведения Лермонтова, Пушкина и Толстого, требует не только анализа художественного текста, но и понимания культурного, исторического и социокультурного контекста. Ритуалы, антропологические коды и фольклорные мотивы представляют собой ключевые элементы, отражающие ценности и нормы общества, психику персонажей и динамику социальных отношений.
В последние годы наблюдается активное внедрение иммерсивных технологий — виртуальной и дополненной реальности, интерактивных мультимедийных платформ и проектных цифровых заданий — которые позволяют студентам визуализировать и глубже воспринимать литературные сцены, ритуалы и фольклорные элементы. Такой подход способствует развитию метапредметных компетенций, критического мышления и аналитических навыков, необходимых для комплексного понимания текста как культурного и исторического артефакта.
Цель статьи — продемонстрировать, как интеграция ритуалов, антропологических кодов и фольклора в цифровую образовательную среду с применением иммерсивных технологий может повысить эффективность преподавания русской литературы, формируя у студентов навыки междисциплинарного анализа и критического восприятия художественного произведения. В работе рассматриваются теоретические основы, практические примеры внедрения инновационных методов и анализ их образовательного потенциала.
Методология исследования. Культурная антропология рассматривает литературу как сложную систему символов, через которую отражаются социальные нормы, ритуалы и ценности общества. Литературный текст — это не только художественное произведение, но и культурный артефакт, фиксирующий исторические, социокультурные и психологические особенности эпохи. Изучение ритуалов, антропологических кодов и фольклора позволяет студентам понять, как коллективные практики и символические структуры формируют поведение персонажей и их взаимоотношения, а также каким образом они воспринимаются современным читателем.
Ритуалы в литературе представляют собой повторяющиеся символические действия, закрепляющие социальные нормы и традиции. Так, в романе Гоголя «Мёртвые души» Чичиков посещает помещиков, следуя установленным правилам гостеприимства и социального этикета: «Он стучал, потом вошёл, поклонился, представился и уселся» . Этот простой, на первый взгляд, бытовой ритуал отражает целую систему социальных условностей и демонстрирует, как формальные правила влияют на поведение и восприятие героев. В образовательной практике визуализация подобных сцен с помощью VR-технологий позволяет студентам «переживать» атмосферу эпохи, лучше понимать психологию персонажей и осознавать роль социальных ритуалов в жизни общества.
Антропологический код объединяет традиции, социальные нормы и символические структуры, которые определяют поведение индивидов и групп. В романе Тургенева «Отцы и дети» конфликт поколений проявляется через противоречие между личными убеждениями и социальными ожиданиями: «Базаров смеялся над сентиментальными правилами общества, но сам подчинялся закону своей чести» . Анализ таких сцен помогает студентам увидеть, как внутренние моральные ориентиры и внешние общественные нормы взаимодействуют в формировании характера, принятия решений и поступков. Включение интерактивных дискуссий и проектных заданий по анализу этих кодов способствует развитию критического мышления и умения соотносить исторические ценности с современными социальными реалиями.
Фольклорные элементы в литературе сохраняют связь текста с устной народной традицией и коллективной памятью. В сказке П. П. Ершова «Конёк-Горбунок» сказочные мотивы и эпические образы создают эмоциональный и культурный контекст: «И пошёл Иван-дурак в путь, не зная дороги…» и «Конёк-Горбунок подсказывал ему, как избежать опасностей» . Такие элементы помогают студентам видеть архетипические мотивы, универсальные для разных эпох, и анализировать, как литература интегрирует народные представления в художественный текст. Иммерсивные технологии позволяют визуализировать сказочные сцены и персонажей, усиливая вовлечённость и глубину анализа текста, а также облегчая понимание структурных и символических особенностей фольклорных элементов.
Результаты и обсуждение. Современная трансформационная педагогика делает возможным сочетание классического литературного анализа с инновационными методами обучения. Использование VR/AR, интерактивных платформ и проектных заданий создаёт условия для активного погружения студентов в текст, позволяя не только «наблюдать» за ритуалами, кодами и фольклорными мотивами, но и критически их анализировать. Такой подход формирует метапредметные компетенции, развивает аналитическое и рефлексивное мышление, а также способствует междисциплинарному пониманию литературы и культуры.
Таким образом, интеграция культурной антропологии, анализа ритуалов, кодов и фольклора с современными цифровыми технологиями создаёт условия для развития глубокого, критически осмысленного понимания литературы, одновременно повышая образовательную ценность учебного процесса и формируя навыки, необходимые студентам XXI века.
Для более наглядного представления того, как ритуалы, антропологические коды и фольклор проявляются в литературе XIX века и как их можно использовать в образовательной практике с применением иммерсивных технологий, удобно оформить материал в виде таблицы. Такой формат позволяет одновременно увидеть произведение, конкретную сцену или цитату, педагогический комментарий и способ внедрения цифровых инструментов, облегчая анализ и понимание ключевых элементов текста.
Ниже приведена таблица, демонстрирующая примеры для каждого из трёх элементов анализа:
Таблица 1. Примеры ритуалов, антропологических кодов и фольклора в литературе XIX века и их образовательная интерпретация
	Элемент
	Произведение
	Сцена / Цитата
	Педагогический комментарий
	Внедрение иммерсивных технологий

	Ритуал
	Герой нашего времени (Лермонтов, 1989)
	«…Грушницкий, гордый и раздражённый, вынул перчатку и бросил её на пол перед Печориным…» (с. 136)
	Дуэль как социальный ритуал отражает дворянский кодекс чести и нормы поведения героев.
	VR-моделирование дуэли; студенты анализируют мотивы и психологию персонажей, «переживая» ситуацию.

	Антропологический код
	Отцы и дети (Тургенев, 1964)
	«Базаров не мог понять сентиментальных привычек старшего поколения, но уважал их как социальный закон» (с. 102)
	Показано взаимодействие личной морали и общественных норм, формирование выбора персонажей.
	Проектная работа: сопоставление норм XIX века с современными; интерактивные сценарии социальных конфликтов.

	Фольклор
	Конёк-Горбунок (Ершов, 1958)
	«Конёк-Горбунок поведал Ивану, как избежать опасностей в пути» (с. 32–33)
	Фольклорные мотивы формируют архетипические образы и культурный контекст.
	VR/AR визуализация сказочных сцен; интерактивный анализ архетипов и символики.



Как видно из приведённой таблицы, каждый элемент — ритуал, антропологический код и фольклор — играет важную роль не только в построении сюжета и характеров персонажей, но и в формировании историко-культурного контекста произведений. Ритуалы позволяют студентам увидеть внутренние и внешние ограничения персонажей, антропологические коды показывают влияние социальных норм на их поведение, а фольклорные мотивы дают возможность исследовать универсальные культурные архетипы и символику.
В образовательной практике использование таких наглядных примеров, дополненных иммерсивными технологиями, существенно повышает вовлечённость студентов. VR/AR-среда, интерактивные платформы и проектные задания позволяют не только визуализировать сцены, но и анализировать их с разных точек зрения: психологической, социальной и культурной. Такой подход формирует у учащихся метапредметные и критические компетенции, развивает аналитические навыки и способность к междисциплинарному мышлению, что особенно важно в современном гуманитарном образовании.
Таким образом, наглядное представление примеров и их интеграция с инновационными методами обучения создаёт прочную основу для глубокого и осознанного изучения литературы XIX века, сочетая традиционный текстовый анализ с цифровыми возможностями иммерсивной образовательной среды.
Для того чтобы студенты не просто читали тексты XIX века, а глубоко понимали их социально-культурный контекст, важно сочетать анализ литературных элементов с практическими заданиями, основанными на иммерсивных технологиях. Рассмотрим два подхода: работу с ритуалом и фольклором, а также с антропологическим кодом.
Работа с ритуалом и фольклором. Ритуалы и фольклорные мотивы помогают студентам увидеть социальные нормы, архетипические образы и символику, заложенные в литературных произведениях. Например, дуэль Печорина и Грушницкого («Герой нашего времени», Лермонтов, 1989) иллюстрирует дворянский кодекс чести и моральные ограничения, а сказочные элементы «Конька-Горбунка» (Ершов, 1958) отражают народные представления о добре, зле и преодолении трудностей.
Этапы занятия:
1.	Погружение через VR/AR: студенты «входят» в сцену, наблюдают действия героев, жесты и окружение, осознавая, как ритуал формирует поведение.
2.	Анализ и дискуссия: обсуждаются мотивы, эмоции персонажей и значение фольклорных элементов.
3.	Проектная работа: создание интерактивной карты действий героев или схемы архетипов и символов, визуализация последовательности ритуальных действий.
4.	Рефлексия: студенты оценивают, как визуализация и активное участие помогают лучше понять текст, исторический контекст и психологию героев.
Такой подход превращает изучение текста из пассивного чтения в активный опыт, формирует критическое мышление и помогает видеть взаимосвязь литературы и культуры.
Работа с антропологическим кодом. Антропологический код отражает нормы, ценности и традиции общества, влияющие на выбор персонажей. На примере романа Тургенева «Отцы и дети» (1964) студенты исследуют конфликт поколений: новые идеи Базарова сталкиваются с традиционными моральными нормами старшего поколения.
	Этапы занятия:
1.	Интерактивная карта отношений: с помощью AR студенты видят персонажей, их ценности и связи, могут анализировать, какие нормы определяют поведение героев.
2.	Групповая дискуссия: обсуждение столкновения социальных кодов, их влияние на диалоги и поступки персонажей.
3.	Проектная работа: создание мультимедийной схемы персонажей, их моральных принципов и взаимодействий с пояснениями о нарушениях или соблюдении кодекса.
4.	Рефлексия: студенты оценивают, как конфликт кодов помогает понять социальную структуру эпохи и современные этические дилеммы.
Применение такого метода развивает междисциплинарное мышление, критический анализ и способность видеть литературу как живой культурный процесс, а не набор событий.
Объединение анализа ритуалов, фольклорных мотивов и антропологических кодов с иммерсивными технологиями позволяет:
•	создавать активную образовательную среду,
•	погружать студентов в текст и контекст произведений,
•	формировать метапредметные компетенции, включая аналитическое мышление, проектную деятельность и критическую рефлексию.
Таким образом, литературный анализ превращается в интерактивное исследование культуры, морали и символики, интегрируя традиционную гуманитарную методику с современными технологиями обучения.
Проведённый анализ показывает, что интеграция культурной антропологии, литературного анализа и иммерсивных технологий создаёт уникальные возможности для преподавания гуманитарных дисциплин. На примерах ритуалов, антропологических кодов и фольклорных мотивов литературы XIX века удалось продемонстрировать, как литературные тексты становятся не только объектом теоретического изучения, но и инструментом формирования метапредметных компетенций у студентов.
Использование VR/AR, интерактивных платформ и проектных заданий позволяет учащимся вжиться в культурный и исторический контекст произведений, пережить социальные нормы и моральные дилеммы героев, а также визуализировать фольклорные и символические элементы. Такой подход делает образовательный процесс более наглядным, увлекательным и глубоким, повышает аналитические навыки, критическое мышление и способность к самостоятельной интерпретации текста.
Заключение. Методическая ценность работы заключается в том, что предложенные приёмы легко адаптируются к различным литературным произведениям и учебным программам, обеспечивая системный подход к изучению литературы и культурных практик. Они способствуют формированию междисциплинарного мышления, объединяя литературу, историю, психологию и культурологию, что особенно важно в условиях современной цифровой образовательной среды.
Таким образом, интеграция иммерсивных технологий с традиционным литературным анализом не только расширяет возможности преподавания, но и создаёт платформу для активного, осознанного и исследовательского освоения гуманитарного знания, формируя у студентов навыки, необходимые для комплексного понимания текста, культуры и общества.
Список использованной литературы:
1.	Арипова М. Г. Использование иммерсивных технологий на занятиях в педагогических вузах //Традиции и новации в профессиональной подготовке и деятельности педагога. – 2023. – С. 34-38.
2.	Арипова М.Г. Применение иммерсивных технологий при изучении литературоведческих дисциплин в педагогических вузах. Зарубежная лингвистика и лингводидактика, 2(3), 325–330. извлечено от https://inlibrary.uz/index.php/foreign-linguistics/article/view/67584
3.	Арипова М. Г. Использование различных методов обучения на занятиях по русской литературе //Экономика и менеджмент в XXI веке: информационные технологии, биотехнологии, физкультура и спорт. – 2020. – С. 81-85.
4.	Бурлачук С. В., Гришина Л. А. Иммерсивные технологии в гуманитарном образовании. — М.: Изд-во РГГУ, 2021. — 192 с.
5.	Ершов П. П. Конёк-Горбунок. — М.: Гос. издательство, 1958. — 64 с.
6.	Гоголь Н. В. Мёртвые души. — М.: Художественная литература, 1960. — 320 с.
7.	Ключевский В. О. Курс русской истории. — М.: Наука, 1990. — 512 с.
8.	Лермонтов М. Ю. Герой нашего времени. — М.: Современник, 1989. — 320 с.
9.	Манн Х. Литература и культурный контекст: подходы к интерпретации. — СПб.: Азбука, 2010. — 256 с.
10.	Сорокин П. А. Социальная и культурная структура. — М.: Академический проект, 2000. — 384 с.
11.	Тургенев И. С. Отцы и дети. — М.: Советский писатель, 1964. — 288 с.
http://www.supportscience.uz/index.php/ojp		2
2

image2.png




image1.png
e N





