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Abstract: The article explores the specific 

features of relationships between daughters-in-

law and mothers-in-law, considering the 

family’s living arrangements. The study 

involved 212 married women from neolocal, 

patrilocal, and matrilocal families in 

Uzbekistan. Using a specially designed 

questionnaire, content analysis was conducted 

to examine the perceived advantages and 

disadvantages of joint and separate living, the 

image of the ideal mother-in-law, and the main 

causes of disagreements. The findings indicate 

that the primary benefit of joint living is 

mutual support, while the main advantage of 

separate living is personal freedom and 

independence. The greatest difficulties of 

cohabitation are associated with restrictions on 

personal autonomy, and household issues are 

identified as the leading source of conflict. The 

study concludes that communication culture 

and maintaining a balance between family 

autonomy and intergenerational support are 

key to constructive relationships. 
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oilaviy nizo, yashash turi, kelin va qaynona, 

shaxsiy erkinlik, o‘zaro yordam. 

qaynona munosabatlarining o‘ziga xos jihatlari 

oilaning yashash turi nuqtai nazaridan ko‘rib 

chiqiladi. Tadqiqot O‘zbekistondagi neylokal, 

patrilokal va matrilokal oilalardan 212 nafar 

turmush qurgan ayollarni qamrab olgan. 

Muallif tomonidan tuzilgan anketa yordamida 

kontent-tahlil o‘tkazilib, unda birga va alohida 

yashashning afzalliklari hamda cheklovlari, 

ideal qaynona haqidagi tasavvurlar va 

kelishmovchilik sabablari yoritilgan. Natijalar 

shuni ko‘rsatdiki, respondentlar birga 

yashashning asosiy afzalligini o‘zaro yordamda 

ko‘rishadi, alohida yashashning eng muhim 

ustunligi esa shaxsiy erkinlik va mustaqillikdir. 

Birga yashashdagi eng katta qiyinchilik 

shaxsiy erkinlikning cheklanishi bilan bog‘liq 

bo‘lsa, kelishmovchiliklarning asosiy sababi 

maishiy masalalar ekanligi aniqlangan. Xulosa 

sifatida muloqot madaniyatining ahamiyati 

hamda oilaning avtonomiyasi va avlodlararo 

qo‘llab-quvvatlash o‘rtasida muvozanat topish 

zarurligi qayd etilgan. 

 

ОСОБЕННОСТИ ХАРАКТЕРА ВЗАИМООТНОШЕНИЙ НЕВЕСТОК СО 

СВЕКРОВЬЮ С УЧЕТОМ ТИПА ПРОЖИВАНИЯ 
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Ключевые слова: межпоколенные 

отношения, семейный конфликт, тип 

проживания, невестка и свекровь, личная 

свобода, взаимопомощь. 

Аннотация: В статье рассматриваются 

особенности взаимоотношений невесток и 

свекровей с учётом типа проживания семьи. 

Исследование охватывает 212 замужних 

женщин из неолокальных, патрилокальных 

и матрилокальных семей в Узбекистане. С 

помощью авторской анкеты проведён 

контент-анализ, включающий аспекты 

преимуществ и ограничений совместного и 

раздельного проживания, представления об 

идеальной свекрови и причины 

разногласий. Результаты показали, что 

основным преимуществом совместного 

проживания респондентки видят 

взаимопомощь, тогда как ключевым 

преимуществом раздельного проживания 

является личная свобода и 

самостоятельность. Наибольшие трудности 
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в совместном проживании связаны с 

ограничением личной свободы, а среди 

причин разногласий лидируют бытовые 

вопросы. Сделан вывод о значимости 

культуры общения и необходимости поиска 

баланса между автономией семьи и 

межпоколенной поддержкой. 

 

На сегодняшний день малоизученным остается социально-психологический аспект 

функционирования семьи в контексте межпоколенных взаимосвязей в расширенной 

семье. В Узбекистане на сегодняшний день тема отношений невесток со свекровью имеет 

значимую роль в обществе. Примером тому может служить выступление премьер-

министра А. Арипова в ходе отчетно-выборной конференции Комитета женщин, где было 

отмечено, что 70 процентов разводов происходят из-за вмешательств третьих лиц, в 

частности свекровей и тёщ (https://upl.uz/policy/9529-news.html).  

На межпоколенные взаимоотношения могут влиять множество факторов, одним из 

которых является тип проживания семьи. Молодые супружеские пары характеризуют 

идеальную семью как нуклеарную, обладающую автономией (Карцева, 2003). Л.Б. 

Шнейдер относит совместное проживание с родителями одного из супругов на их 

жилплощади к косвенным, на первый взгляд не имеющим отношения к супружеским 

отношениям, факторам, но часто достаточно существенным для их распада (Шнейдер, 

2013). Среди причин развода пункт «вмешательство родственников» у женщин находится 

на третьей позиции, в то время как у мужчин он лишь на предпоследнем месте 

(Коростылева, 2000). Таким образом, можем сделать вывод о том, что наиболее 

критичным межпоколенные связи с родственниками супруга являются для женщин, чем 

для мужчин.  

В связи с растущей тенденцией отделения от родителей молодых людей, является 

актуальным изучение особенностей взаимоотношений между поколениями. Такая резкая 

смена типа проживания (с расширенной на нуклеарную) может вызывать негативные 

реакции со стороны старшего поколения, обусловленные культуральными особенностями. 

Данное взаимодействие может быть бесконфликтным, а может переживаться и как 

нарушение границ между семейными подсистемами, тем самым обостряя внутрисемейные 

противоречия и приводить к конфликту. Проживание с семьей мужа обозначается как 

патрилокальный тип семьи, с родителями жены – матрилокальный. В обоих случаях 

вопрос о негативном влиянии отношений с родственниками на формирование актуальных 

супружеских отношений, остается открытым.  
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В исследовании приняли участие 212 замужних женщин: 94 из неолокальных, 88 из 

патрилокальных и 30 из матрилокальных семей, проживающие на территории республики 

Узбекистан. Опросник включал открытые вопросы (включенные в авторскую анкету для 

диагностики характера взаимоотношений невесток со свекровью), которые позволили 

построить таблицы с процентными соотношениями по следующим аспектам: 

преимущества отдельного и совместного проживания с родителями, ограничения 

отдельного и совместного проживания с родителями, образ идеальной свекрови и 

причины разногласий со свекровью. Результаты представлены ниже: 

Таблица 1. Результаты контент-анализа вопроса анкеты: «Преимущества 

совместного проживания»: 

№ Категория % 

встречаемости 

1 взаимопомощь (моральная поддержка, советы, помощь по дому, 

помощь в разрешении конфликтов с мужем, финансовая 

поддержка, в воспитании и помощи с детьми, создание уюта, 

помощь в приготовлении еды разделение оплаты) 

64,1 

2 никаких 14,9 

3 наличие старшего поколения (передают семейные ценности, 

мудрость) 

6,2 

4 опыт (можно у них научиться, навыки) 4,6 

5 досуг (общение, веселье) 4,1 

6 формирование и соблюдение семейных ценностей/традиций 2,1 

7 общая жил площадь (экономия на жилье) 1,5 

8 забота  1 

9 ответственность 1 

10 спокойствие (покой) 0,5 

По результатам таблицы 1 можем видеть, что 64% женщин видят преимущество 

совместного проживания во взаимопомощи со свекровью. 

Таблица 2. Результаты контент-анализа вопроса анкеты «Преимущества 

раздельного проживания». 

№ Категория % встречаемости 

1 личная свобода (пространство, можно творить, обустраивать 

жилье как хочется, отдельность, свое мнение, действия, 

свободное времяпровождение) 

36,6 

2 самостоятельность /ответственность (при принятии решений, 

независимость, муж становится главой семьи, предоставлен сам 

себе, в финансах, право выбора, выход из зоны комфорта, 

чувство взрослости, сепарация) 

20,6 

3 улучшение супружеских отношений (более близкое и 

доверительное отношение, понимание и поддержка, развитие 

отношений, более здоровые отношения, романтика, интимная 

жизнь) 

8,4 

4 минимизация конфликтов (меньше ссор, хорошая атмосфера в 8 
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семье, отсутствие эмоционального напряжения, меньше стресса, 

стабильные отношения) 

5 “свои правила” (традиции, одна хозяйка, свой график жизни, я 

глава дома) 

7,6 

6 нет  5 

7 отсутствие вмешательств (нет стеснений, нет влияния на 

воспитание детей, никто не беспокоит) 

3,4 

8 внешний вид 2,5 

9 возможность видеться исключительно по желанию (не мешаете 

друг другу, взаимоуважение, хорошие отношения с родителями) 

2,1 

10 отсутствие контроля 1,7 

11 свободная экспрессия (выражение истинных эмоций, чувств, 

проявлять любовь) 

1,3 

12 меньше обязанностей (по уходу, меньше готовки, грязной 

посуды) 

1,3 

13 разделение бытовых обязанностей (взаимопомощь между 

супругами) 

0,8 

14 конфиденциальность 0,4 

15 образец для детей 0,4 

По результатам таблицы 2 можем видеть, что больший процент- 37% женщин видят 

преимущество раздельного проживания в обретении личной свободы. 

Таблица 3. Результаты контент-анализа вопроса из анкеты «Ограничения 

раздельного проживания»: 

№ Категория % 

встречаемости 

1 никакие 39,5 

2 отсутствие помощи/поддержки (с ребенком, финансовые 

ограничения) 

37,5 

3 большая ответственность (все надо самой решать, быть 

финансово грамотным) 

10,5 

4  недостаток общения (ослабление связи между поколениями, 

нерегулярность встреч) 

3,9 

5 необходимость навещать родителей (помогать им в свой 

единственный выходной) 

2,6 

6 ограничение в свободе 2 

7 отсутствие опыта 1,3 

8 повышенный контроль со стороны мужа 0,7 

9 исчезновение семейных ценностей 0,7 

10 конфликтность супружеских отношений 0,7 

11 контроль родителей 0,7 

По результатам таблицы 3 можем видеть, что самый больший процент женщин не 

видят никаких ограничений в раздельном проживании от родителей или самое большое 

ограничение отмечалось в отсутствии помощи. 

Таблица 4. Результаты контент-анализа «Ограничения совместного 

проживания»: 

№ Категория % 
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встречаемости 

1 личная свобода (пространство, границы, свой уголок, не 

самостоятельность, свобода действий, излишняя вовлеченность, 

вмешиваются, жилплощадь, быт, сепарация) 

35,8 

2 нет ограничений 15,2 

3 иерархия (остаетесь детьми, родители на первом месте, хозяева 

дома не вы, решать не вам, нет авторитета у родителей перед 

своими детьми.) 

9,8 

4 контроль 6,4 

5 споры (ссоры, конфликты, напряжение, столкновение характеров, 

неуважение) 

5,4 

6 ограничение во времени (сон, прогулки) 5,4 

7 ограничения в интимной сфере 4,9 

8 ограничение во внешнем виде (одежда) 4,4 

9 этикет общения (умение молчать, нужно терпеть и всем 

улыбаться) 

3,4 

10 воспитание детей 2,5 

11 ограничение в распределении бюджета 2 

12 изменение отношений, общения с мужем 2 

13 забота, уход за родителями 1,5 

14 ревность матери 1 

15 страх 0,5 

По результатам таблицы 4 можем видеть, что самый больший процент женщин 

видят ограничение в совместном проживании в отсутствии личной свободы.   

Таблица 5. Результаты контент-анализа вопросы анкеты «Образ идеальной 

свекрови»: 

№ Категория % 

встречаемости 

1 понимание (сочувствие, терпимость, эмпатия, женская 

солидарность) 

21,3 

2 сепарированность от сына (живет своей жизнью, не 

вмешивается, не ревнует) 

11,9 

3 доброжелательность 11,4 

4 отзывчивость (готовность/оказание помощи) 10,1 

5 уважающая 8,1 

6 любящая (заботливая) 5,8 

7 мудрость (рассудительность) 5,3 

8 умная (образованная) 5,3 

9 открытость к общению (вежливость, гибкость не 

конфликтность) 

4,6 

10 занятая (самодостаточная, самостоятельная) 4,6 

11 искренность (открытость, честность) 3,3 

12 порядочность 2,3 

13 принимающая (как свою дочь) 2,3 

14 жизнерадостность (веселая, оптимистка) 1,8 

15 трудолюбивая 1,3 
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16 чувство юмора 0,8 

По результатам таблицы 5 можем видеть, что для женщин (невесток) самым ценным 

оказалось личностное качество в свекрови как понимание. 

Таблица 6. Результаты контент-анализа вопроса анкеты «Причины 

разногласий»: 

№ Категория % 

встречаемост

и 

1 бытовые вопросы 19,9 

2 нет причин 17,2 

3 непринятие (какая я плохая, только она права, разное 

мировоззрение, характеры, религия) 

15,2 

4 воспитание детей 13,2 

5 контроль (власть надо мной: учебы/работы и денег) 6,6 

6 вмешательство (в линчное пространство, лезет советами, 

границы нарушает) 

6,6 

7 финансовые вопросы 6 

8 взаимоотношения супругов (роль жены и мужа) 4,6 

9 отношения с родственниками (вмешательства золовок, поход к 

своим родителям) 

4 

10 ревность 2,6 

11 общая территория (совместное проживание) 2 

12 внешний вид 2 

По результатам таблицы 6 можем видеть, что самый больший процент женщин 

отмечают, что причиной разногласий чаще всего являются бытовые вопросы. 

Подводя итог результатов проведенного контент анализа можно отметить, что 

женщины (невестки) отмечали важность раздельного проживания, о чем свидетельствуют 

максимальный процент категории “никакие” в пункте “ограничения раздельного 

проживания” и второй по числу показателя процента встречаемости категория “никаких” 

в пункте “преимущества совместного проживания”. Женщинам важно обретение личной 

свободы и самостоятельности. Самым главным преимуществом совместного проживания 

женщины видели во взаимопомощи со свекровью, выражающееся в поддержке, помощи 

по дому и в воспитании детей, финансовой помощи.   
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